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CONFERINȚA 

DIALOGURI INTERDISCIPLINARE în MEDICINĂ  
 VRANCEAMED 2025 

Ediția  I - a 
 

DATA: 15-17.10.2025 
LOCAȚIA: RESTAURANT LAGUNA, FOCȘANI 
 

Programul zilei: 15 OCTOMBRIE 2025 

Interval 
orar 

Sala Expo 

09.00- 
10.00 

Înscrierea   participanților 

10.00- 
10.30 

Ceremonie de deschidere Conferință 
 

Sala Ametist Sala Diamond 
Interval 

orar 
Prezintă Tema Interval 

orar 
Prezintă Tema 

Sesiune 
Patologie complexă în chirurgie plastică 

Sesiune 
Patologie ORL și afecțiuni musculoscheletale 

10.30- 
10.45 

Dr KERESZTES 
Alexandru 
SCMU Brașov 

Interferențe nocive între 
mediul biotic și 
organismele vii 

10.30- 
10.50 

Dr. MERCHEA 
Simona 
SMU Focșani 

Vertijul: capcane, 
urgențe și soluții 
simple 

10.45- 
11.00 

Dr. ALBIȘ 
Laurențiu 
SAJ Vrancea 

Transportul pacientului – 
când și până unde? 

10.50- 
11.05 

Dr. MARINESCU 
Bogdan 
SJU Focșani 

Infecțiile faringiene 

11.00- 
11.20 
 

Dr. LAZĂR 
Janina 
DSP Vrancea 

Grija pentru pacienți 
începe cu prevenția – 
vaccinarea antigripală 

11.05- 
11.20 
 

Dr. HUZUM 
Mihaela 
SMU Focșani 

Rolul tehnicilor de 
examinare minim 
invazive în 
diagnosticarea precoce 
al afecțiunilor ORL 

11.20- 
11.35 
 

Dr. ANDONI 
Bianca 
SMU Focșani 

Microorganisme 
semnificative în 
nosocomialitate – între 
adaptare și luptă 

11.20- 
11.40 
 

Dr. MERCHEA 
Simona 
SMU Focșani 

Cefixima în 
managementul 
infecțiilor de tract 
superior 

11.35- 
11.55 
 

Dr. COPACI 
Anișoara-
Gabriela 
 

Tratamentul fibrilației 
atriale 

11.40- 
11.55 
 

Dr. HUZUM 
Mihaela 
SMU Focșani 

Afecțiuni ORL rare 

11.55- 
12.15 
 

Sef de Lucrari Dr. 
MARIN Andrei 
UMF “Carol 
Davila” 
SCU “Sf. Ioan” 

Neurofibromatoza – 
patologie aparte în 
chirurgia plastică 

11.55- 
12.10 
 

Dr. MERCHEA 
Simona 
SMU Focșani 

Obstrucțiile de tract 
respirator superior – 
acute și cronice 

12.15- 
12.35 
 

Farm. Andreea 
Ivan 

Strategii de reziliență 
pentru pacientul modern: 
sănătatea sistemului nervos 
și imunitar 

12.10- 
12.30 
 

Dr. JOIȚARU 
George 
SMU Focșani 

Terapii complementare 
în afectiunile 
musculoscheletale 

12.35- 
12.55 
 

Sef de Lucrari Dr. 
MARIN Andrei 
UMF “Carol 
Davila” 
SCU “Sf. Ioan” 

Remodelarea sânului – 
când se poate efectua în 
sistemul public 

 
12.30- 
12.45 OLARU Lucian  Terapii Integrative 

12.55- 
13.10 

Dr. APOSTOL 
Mihaela 
SJU Focșani 

Melanomul malign -
diagnostic și tratament 

12.45- 
13.05 

Dr. JOIȚARU 
Georgiana 
SJU Focșani 

Infertilitatea – 
provocarea secolului 
XXI 

13.30- 
14.30 

Prânz de socializare profesională 
 
 



Sesiune 
Îmbunătățirea calității serviciilor medicale 

 
 
 

Sesiune 
Patologie urogenitală  

14.30- 
14.50 
 

STAN Ionuț 
Director Bleu Uro-
Gyn Division 

Ferored, Uribleu Pelvibleu 

14.50- 
15.10 
 

Conf. Univ. Dr. 
BACIU Ginel 
SCU ”Sf. Ioan” 
Galați 

Primul semn de durere în 
gât? Primele secreții 
nazale? Tuse? Decizii 
terapeutice pentru mai 
repede mai bine 

15.10- 
15.30 

DR. CHIRIAC 
Oana-Gabriela 
SJU Focșani 

Viața pacientilor cu 
intestin iritabil Normix 

15.00- 
15.20 

Dr. JOIȚARU 
Georgiana 
SJU Focșani 

Patologii asociate 
sarcinii – 
hipertensiunea arterială 

15.30- 
15.50 

Dr. ȘTEFAN 
Andrei 
UBB Cluj 
 

Beneficiile acreditării 
ANMCS pentru medicina 
primară și ambulatorie 

15.20- 
15.40 Dr.ANGHEL Radu 

SMU Focșani 

Când natura dă greș – 
Sindromul Morris 

15.50- 
16.10 

Dr. COPACI 
Anișoara-
Gabriela 
 

Wegovy- inovație în 
obezitate dincolo de 
scăderea în greutate 
 

15.40- 
16.00 Dr. JOIȚARU 

Georgiana 
SJU Focșani 

Menopauza – terapii 
inovative 

16.10- 
16.30 Dr. ȘTEFAN 

Andrei 
UBB Cluj 

Acreditarea ANMCS între 
mit și realitate 
 

16.00- 
16.20 Dr. GAVRILIȚĂ 

Maxim 
SJU Focșani 

Carcinomul 
scuamocelular penian 
asociat fimozei 
congenitale 

16.30- 
16.45 TĂNĂSACHE 

Alina 

Rolul dieteticianului în 
echipa multidisciplinară 
din spital 

16.20- 
16.40 Dr. JOIȚARU 

Georgiana 
SJU Focșani 

Cancerul de col uterin 
– de la prevenție la 
diagnostic precoce 
 

16.45- 
17.30 – 

Sesiune de întrebări și răspunsuri.  TOMBOLĂ cu premii..  
 

 

Programul zilei: 16 OCTOMBRIE 2025 

Sala Ametist Sala Diamond 
Interval 

orar 
Prezintă Tema Interval 

orar 
Prezintă Tema 

Sesiune 
Pediatrie și patologie chirurgicală pediatrică 

Sesiune 
Neoplasmul bronhopulmonar și îngrijirile integrate 

10.00- 
10.15 Dr. ALBU 

Raluca 
SJU Focșani 

Antibioterapia la copii 

10.00- 
10.15 

Dr. CRISTESCU 
Alexandru 
Regina Maria 
Bucuresti 
 

Principii minim 
invazive în 
neurochirurgia 
modernă 

10.15- 
10.30 Dr.CĂPÎLNA 

Andreea 
SCMU Brașov 

 Antibiotic stewardship: 
principii generale și 
aplicații practice 
 

10.15- 
10.30 

Dr. BOBOCEA 
Raluca 
Institutul de 
Pneumologie “Marius 
Nasta” 

Prevenția și 
screeningul în cancerul 
bronhopulmonar 

10.30- 
10.50 

Dr. CHIRIAC 
Oana-Gabriela 
SJU Focșani 

Utilizarea sporilor de 
Bacillus clausii în 
susținerea florei intestinale 

10.30- 
10.45 Dr. BUCUR Rareș 

SMU Focșani 

Diagnosticul 
endoscopic în cancerul 
bronhopulmonar 

10.50- 
11.05 ȘTEFAN Claudia 

Consultant 
Internațional în 
Lactație 

Alăptarea-un ecosistem 
factorial al reușitei: 
perspective 
interdisciplinare 

11.00- 
11.15 

Dr. BOBOCEA 
Andrei 
Institutul de 
Pneumologie “Marius 
Nasta” 

Diagnosticul minim-
invaziv în cancerul 
bronhopulmonar 

11.05- 
11.20 Dr. ȘESTACOV 

Nicoleta 
SJU Focșani 

Autismul: Din inima unei 
mame către lumea 
medicală 

11.15- 
11.30 

Sef de Lucrari Dr. 
MATACHE Radu 
UMF “Carol Davila” 
Inst. de Pneumologie 
“Marius Nasta” 

Tratamente 
chirurgicale moderne 
în cancerul 
bronhopulmonar 

11.20- 
11.40 

Conf. Dr. 
HANGANU 
Elena 

Apendicita Acută „ Cutia 
Pandorei” în patologia 
copilului 

11.30- 
11.50 

Dr. DUMITRESCU 
Mihai 
SJU Focșani 

Cum îmbunătățim 
calitatea vieții la 
pacienții oncologici ? 



UMF “G. T. Popa” 
Sp. “Sf. Maria” 
Iași 

11.40- 
11.55 
 

Dr. CLINCIU 
Alma 
SJU Focșani 

Totul despre 
hemangioamele infantile 

11.50- 
12.05 
 

POPA Luminița 
Președinte Asociația 
Onco Pilot 

Îngrijirea pacientului 
oncologic la domiciliu 
– o nevoie reală, o 
responsabilitate 
comună 

11.55- 
12.10 
 

Dr. 
MOLDOVEANU 
Robert 
(online) 

Controverse privind 
managementul fimozei 

12.05- 
12.20 Dr. BURLACU Alin 

Institutul Oncologic 
Bucuresti 

Drumul spre 
vindecare : parcursul 
pacientului cu cancer 
bronhopulmonar către 
excelență în ingrijire 

12.10- 
12.25 
 

DR. CLINCIU 
Alma 
SJU Focșani 

Provocări diagnostice în 
testiculul necoborat 
congenital 

12.20- 
12.35 

Dr. MUNTEAN 
Ileana 
SCMU Brasov 

Examenul IRM în 
cancerul de prostată 

12.25- 
12.45 
 

Bioing. 
ANDRIȚOI 
Eugen 
 

De la stres la echilibru. 
Calitatea vieții contează. 

12.35- 
12.50 
 

Dr. COFARU 
Brîndușa 
SCMU Brasov 

Tehnologii avansate și 
inteligența artificială în 
monitorizarea și 
tratamentul diabetului 
zaharat- perspective 
clinice" 

12.45- 
13.00 

DR. CLINCIU 
Alma 
SJU Focșani 

Abordul multidisciplinar al 
al formațiunilor ovariene 
în populația pediatrică 

 

13.00- 
13.15 

Dr. CUCOȘ 
Florin 
SJU Focșani 

Gastrita hemoragică post 
administrare de ibuprofen 

13.30- 
14.30 Prânz de socializare profesională 

Sesiune 
Patologie digestivă, respiratorie musculoscheletală – 

abordări multidisciplinare 

 

14.30- 
14.45 
 

Dr.CUCONU 
Larisa 
SJU Buzău 

Virozele respiratorii la 
copii 

14.45- 
15.00 

Dr. AGURIDĂ 
Aida 
SJU Focșani 

Bolile eruptive la copil 

15.00- 
15.15 Dr. MILEA Ligia 

SJU Buzau 

Deviațile patologice ale 
coloanei vertebrale la 
copil:update 

15.15- 
15.30 

Dr. PÎRVAN 
Alexandru 
 (online) 

Metoda Ponseti 

15.30- 
15.50 Dr. PĂCURICI 

Ștefan 
Proelitis Focșani 

Investigația corectă, la 
momentul potrivit- 
imagistica în practica 
specialistului 

15.50- 
16.10 Dr. CĂPĂȚÎNĂ 

Despina 

Boala venoasă cronică, de 
la realitatea riscurilor la 
dovezile de referință 

16.10- 
16.30 Dr. DINU Ioana 

SJU Bacău 

Sindromul de apnee 
obstructivă în somn și 
comorbidități 

16.30- 
16.50 

Dr. VOICU 
Andra 
SMU Focșani 

Reducerea durerii de la 
deziderat la realitate 

16.50- 
17.10 

Prof. Dr. 
BAROIU Liliana 
Univ. “Dunarea de 
Jos” Galați 

Hepatoprotecția bazată pe 
dovezi: Rolul Lagosa 
practica medicală actuală 

17.10- 
17.30 – 

Sesiune de întrebări și răspunsuri. TOMBOLĂ cu premii.  

 



Programul zilei: 17 OCTOMBRIE 2025 

Sala Ametist Sala Diamond 
Interval 

orar 
Prezintă Tema Interval 

orar 
Prezintă Tema 

Sesiune 
Prevenție și abordări interdisciplinare în medicină. 

Digitalizare în medicină 

Sesiune 
Medicină integrativă și terapii complementare. 

Psihologie medicală și burnout 
10.00- 
10.20 VARIA Mihaela 

Provocările sezonului rece, 
prevenție și abordare 
terapeutică 

10.00- 
10.20 Dr. DAVID Violeta 

Ozonoterapia  metoda 
eficientă în tratametul  și 
profilaxia artrozelor și a 
herniei de disc 

10.20- 
10.40 Dr. LOVINESCU 

Miruna 
 

Legatura între somn și 
emoții - teoria polivagală 
în practică 

10.20- 
10.40 

Asist. Univ. Dr 
DRAGOMIR 
Maricela 
Universitatea 
Dunărea de Jos 

Pași - ozonoterapie în 
piciorul diabetic 

10.40- 
11.00 Dr. BUCUR Rareș 

SMU Focșani 
 

Semnele și simptomele 
apneei în somn 

10.40- 
11.00 Dr. PASCU George 

Mihai 

Abordarea holistică în 
recuperarea pacienților – 
fundamentul medicinei 
integrative 

11.00- 
11.30 

Prof. Univ. Dr. 
PUIA Ion Cosmin 
Inst. Reg. de 
Gastroeneterologie 
și Hepatologie Cluj 

Complicații hemoragice în 
pancreatita acută 

11.00- 
11.20 

Asist. Univ.Dr 
DRAGOMIR 
Maricela 
Universitatea 
Dunărea de Jos 

Corecția posturală- gold 
standard în recuperarea 
neuro-fizio-motorie 

11.30- 
11:55 Șef de Lucrari Dr. 

CARÂP 
Alexandru 
UMF “Carol 
Davila” 
SCU “Sf. 
Pantelimon” 

Diagnosticul corect 
salvează viața pacienților 
cu durere abdominală 

11.20- 
11.40 

 
Dr. CONDRACHE 
Octavian 

Importanța utilizării unui 
medicament original în 
terapia deficitului de 
magneziu 

11.40- 
12.00 

ROBU Olivia 

Pregatirea medicilor 
pentru integrarea AI în 
practica clinică: de la 
skill-uri digitale la 
mindset 

11.55- 
12.20 
 
 
 

Conf. Dr. SOCEA 
Bogdan 
“UMF Carol 
Davila” 
SCU “Sf. 
Pantelimon” 

Tratamentul chirurgical 
modern în pancreatitele 
acute 

12.00- 
12.20 
 

Psih. DRAGOMIR 
Geogiana 

Oprirea înainte de 
prăbușire. O abordare 
psihodinamică a burnout-
ului medicilor 

12.20- 
12.40 
 

Dr. DIACONU 
George-Adrian 
Royale Hospital 
București 

Prevenția cancerelor 
asociate HPV prin 
vaccinare - o abordare 
multidisciplinară 

12.20- 
12.35 
 Stud. VOICU Ștefan 

Dr. VOICU 
Constantin 

Mai puțin timp cu 
hârtiile, mai mult timp cu 
pacienții. Inovație în 
cabinet: completare 
automată în formulare cu 
DrForms 

12.40- 
13.00 
 

Dr. TUDOR 
Ovidiu 
Regina Maria 
București 

Troficitatea cerebrală: de 
la teorie la soluții practice 

12.35- 
12.50 
 

Psih. GEORGESCU 
Ioana 

De ce grupuri Balint în 
Romania? 

13.00- 
13.15 
 

Dr. TABAN 
Laurențiu 
SJU Focșani 

Tratamentul eficient și 
sigur al durerii 

12.50- 
13.35 

Dr. VOICU 
Constantin 

Grup Balint 

13.15- 
13.35 
 

Dr. ROPOTICĂ 
Dragoș-Liviu 
SJU Focșani 

Ortopedie modernă la SJU 
Focșani 

13.35- 
14.00 Sesiune de întrebări și răspunsuri.  Închiderea evenimentului. Înmanare diplome. 

14.00- 
15.00 
 

Prânz de socializare profesională 

 



Sponsori

Sponsori 

Sponsori 
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